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HOMME
Les valeurs des unités / alcool sont exprimées en grammes / alcool / par litre de sang 

Une unité correspond à un verre de vin 10cl ou une bière 25cl

Unités / Verre
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Poids
0,40 0,80 1,25 1,70 2,10 2,50 2,90 3,30 3,70 4,10

0,35 0,70 1,10 1,40 1,80 2,15 2,50 2,80 3,20 3,60

0,30 0,60 0,95 1,25 1,55 1,90 2,20 2,50 2,80 3,10

0,28 0,55 0,80 1,10 1,40 1,70 1,95 2,20 2,50 2,80

FEMME
Les valeurs des unités / alcool sont exprimées en grammes / alcool / par litre de sang 

Une unité correspond à un verre de vin 10cl ou une bière 25cl

Unités / Verre 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20Poids
0,50 1,00 1,50 1,90 2,40 2,90 3,40 3,90 4,40 4,80

0,40 0,80 1,20 1,70 2,10 2,50 2,90 3,30 3,70 4,10

0,35 0,70 1,10 1,45 1,80 2,20 2,50 2,90 3,30 3,60

0,30 0,60 1,00 1,30 1,60 2,00 2,30 2,60 2,90 3,20
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